“Open MNaveAAviog AtacUAAOYLKOG Aywvag

«NAZTPIKAKEIA 2026”
16 — 17 Maiiov 2026

MMPOKHPY=H

H onueiwaon «[NP»] o éva kavova onuaivel OTL Eva oka@oG SV UMTOPEL va KAVEL EVOTAON OE Eva
aAlo okdapoc yia napaBacn autoU Tou kavova. Auto aAdaler tov RRS60.1(a).

H onueiwon «[DP]» oe éva kavova atnv Mpoknpuén tou aywva onuaivel otL n own yia tapaBaon
TOU Kavova autoU umopel, kata tnv diakpitikn eéovaia tn¢ Emtponc EVvoTaoewy, va  ULKPOTEPN
aro TV akUpworn).

H ouvtouoypapia «MA» onuaivel Mpoknpuén tou Aywva kat n ouvtouoypapio «Ol» onuaivel
Oébnyiec MAov.

OPTANQTIKH APXH

H ZxoAnl Noautikwv Aokipwv, o Nautiko¢ Outhog EANGSOG kal o lotomAoikog Outhog MNelpatwg
Slopyavwvouv umo tnv olyidba tng E.ILO. tov Open MNaveAAvio AtacuAloylké Aywva
«MAZTPIKAKEIA 2026» omd 16 £éwg 17 Maitou 2026.

1. KANONIZMOI
Oa LoXUoOoUV oL TAPAKATW KAVOVIOUOL:

1.1. O Kavoveg kat Kavoviopol 6nw¢ autol opilovrtal anod toug Kavoveg Aywvwy lotiomAoioag (WORLD
SAILING RRS) 2025-2028.

1.2 Ol Kavoviopol TwV KAACEWV (LLE TLG TPOTIOTIOLNOELS AUTAG TNG Mpoknpuéng kat twv Odnywwv MAou).

1.3. H mapouoa Mpoknpuén.

1.4. OL O8nylec MAou. e nepimtwon aviidpaong uneploxvouyv oL odnyieg mAou.

1.5. O bdworagelg tng EOvikng Apxnc.

2. OAHTIEZ NAOY

2.1. Ol oényieg mAou Ba eival SL0B0€o1ue 0TOV NAEKTPOVLKO TIVAKO AVAKOWWOEWV oTn Béon https://
www.racingrulesofsailing.org/documents/14408/event oxL apyotepa amnod Tig 17:00 tnv Mapaockeun
15 Maiou 2025.

3. ENIKOINQNIA

3.1. O emionuog NAEKTPOVIKOC Tivakag avokowwoswv Oo euploketoal otn 0éon https://
www.racingrulesofsailing.org/documents/14408/event/

3.2. [DP] Evoow aywvileTal, eKTOC Ao KATACTOON avAyKNG, €va okddog Sev MPETEL VO KAVEL EKTIOUTIEC
dwvng n dedopévwy f va déxetal emkowvwvio pwvig n dedopévwy mou dev eival Stabéoun oe
OAa ta okadn.

3.3. EruumAéov, mAnpodopleg OXETIKEG e TOV aywva UMOPEL va avakolwwvovtol péow opadag Viber.
JTNV TMEPIMTWON QUTH OL T(POTIOVNTEG TPETMEL VO CUMMETAOXOUV otnv ouada. H oudada Viber dev
OVTLKOOLOTA TOV EMIONLO TVOKA AVOKOWWOEWV.

4, AIKAIQMA KAI AHAQZH ZYMMETOXHZ

41 H Slopydvwaon elvol avolkth € OAa Ta oKAdn TwV KATNYOPLWV TTOU avop£POVTAL OTOV TIOPAKATW

Tiivaka. Xtov (6lo Tivaka avadEpovtal Kal oL TUXOV UTTOKATNyopleg Kal n meploxn (otifog) otov
omnolo Ba aywvilovtadt.
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OPTIMIST U16 (Aydpta —Kopitoa) STIBOI A
OPTIMIST U13 (Naideg — Kopaaoideg) STIBOI A
OPTIMIST U11 (Maideg — Kopaoidec) STIBOI A
ILCA 4 U18 (EdpnBwv — Neavidwv) / U16 (AyopLwv — Kopltolwy) 3TIBOX B’
ILCA 6 (AvSpwv — FuVaLKWV) 3TIBOX B’
ILCA 7 Avépwv 3TIBOZ B’
420 (Avépwv — Tuvatkwv) 3TIBOZ B’
420 U17 (Ayoplwv — Kopltolwv) 3TIBOZ B’
470 MIXED 2TIBOZ B’
EUROPE (AvSpwv — Muvatkwv) 3 TIBOZ B’
Lightning ITIBOZ I’
124 (Fevikn) STIBOZ I’
PLATU 25 (Tevikr) STIBO: I’
2.4mR STIBOZ I’
HANSA 2.3 ITIBOZ I’
HANSA 303 ITIBOZ I’
4.2. AlKallwpa CUPUETOXNG €xouv OMoL ol aBAntég kdatoxol SeAtiou tng E.LLO ev oxV. Awaiwpa

OUMMETOXNG oTnV KAAon ILCA 4 £xouv aBAnTtg kot aBAATPLEG TTou €xouv yevvnBei to 2009 Kal HETA.
4.3. H 6nAwon ouppetoxng, n omola eival SLaBéoiyn otov emicnpo Mivako aVOKOWWOEWV Kol oTnV

omnola Ba mpémel va avaypddetatl o Ap. Mntpwou EIO tou abAntr/abAntplag, padl e To mopoKATw

avadepopeva gyypada ev oxy, mpenel vo umtoPAnBel nAektpovikd péxpt tnv Méumrtn 14 Maiou

2026 otig 20:00:
MNa tov aOANTA:
*  Avrtiypado aBAntikol deAtiou E.I.O.
* Avrtiypado aopaAiotnpiov okddoug
* Avrtiypado éykplong atoptkng dtadnuong, eav UTAPXEL.
*  YmeuBuvn dnAwon yovéa, yla abAnTEG KATw Twv 18 eTwv.
l'o ToV/TOoUC TIPOTIOVNTEC:
*  Tautotnta mpomovnTy.
* Adela XElPLOTH TAXUTAGOU.
* Aocdaliotrplo tayxumAdou.

*  Anodelktiko gyypadng NaveAArvio ABANTLkO XUvdeopo Mpomovntwy lotlomAoiag.

3. OLdénAwoelg oupPETOXNG TIPETEL va uTtoPAnBoUV ota akdAouBa email:

* T tg katnyopieg Optimist oto email tng ABAnTKN ¢ MNpappateiag tou NOE: racing@vycg.gr
* T tig Aowunég katnyopieg oto email tng Mpappoateiog tou 10M: info@iop.gr

4. Zuc napandavw SnAwWOELS oUUUETOXNS MPENEL va dnAwdei kau pia SieuBuvon email, wote va
eivar duvary n evnuépwon twv aywvi{OUEVWY KOl TWV TPOTOVNTWY YLA TNV CUYKEVIPWON

KUBepvNTWV Kadwe KalL yla dAAa TToU TOUG alopouV.

5.  H Opyavwrtikn Emutponn Statnpel to Sikaiwpa va dex0el SNAWOELG CUUUETOXNAC KAl HMETA TN AREN

TOU XpoVvikoU opilou urtoBoAnG.

5. NAPABOAA

Agv anatteital N TANpwUA mapafOAou yLa TV cUHKETOXN otov aywva «MAZTPIKAKEIA 2026».


mailto:racing@ycg.gr
mailto:info@iop.gr

6. AIAOHMIZH

6.3. Ta okadn pmopel va anattnBet va enideifouv dtadnrpon mou Ba éxetl emleyel kal Ba mapéxetal
oo TV OPYAVWTLKN apxh.

6.4. H opyavwtiky apx Hmopel va mpounBeloel Sakputikd(bibs) ta omoia ot Staywvildpevol

umoxpeouvtal va dpopolV Onwc emitpénetal ano to World Sailing Advertising Code.

7. MPOrPAMMA

Méumtn 14 Maiov 2026 20:00 AREN opiou NAeKTpoOVIKWVY eyypadwv.

ZaBBarto 16 Maiou 2026 11:00 MpoeldomnonTikd onpa 1ns .otiodpopiag tng
nUépag tou otifou I’

12:00 MposldomnolnTikd onpa 1ns .otiodpopiag tng
nuépag Twv otifwv A’ & B’

Kuplakn 17 Maitou 2026 TBA Mpoeldomnolntiko arjpa 1ns .otiodpopiag tng
nUéEpag Twv otipwv A, B’ kaL I’

Kuptlakn 17 Maiou 2026 19:00 Amovoun (NA 19.4)

1. ‘EXOUuV MpoypapUaTIOTEL 6 LoTLoSpopieg yia KaBe katnyopia.

2. Agv Ba ipaypatomnotnBouv, avad katnyopia, meploocotepes omd 4 LoTLOSPOUIEG ava NUEPQ.

3. Tnv tehevtaia nuépa tng dopydvwong dev Ba o0&l ekkivnon petd tig 15:00.

8. EAErXOZ AZMDAANEIAZ KAl KATAMETPHZEQN

1. EmBewpnon oe okddn | otov €EomMALOUO TOUC UMOpPel va yivel OMOLOOATIOTE OTLYUN KATA ThV
Slapkela TnG Slopyavwonc.

2. [DP] Ta okadn npénel va cuppopdwvovtal Pe Tov RRS 78.1 dtav napouoialovrtal yla EAeyxo.

2. MEPIOXH AIEZATQIrHZ AFrQNQN

2.1. Ouiotiodpopieg Ba SieaxBouv otov Qainpikd Oppo.

2.2. To okadn Ba aywvicBouv os 3 Slakekplpéveg eploxEg (otifoug) onwe daivetol oto apbpo 4 tng
napoloag.

2.3. Tomnpooaptnua [A’] tng MA Seiyvel Tnv B€on Twv MepLoXwv LOTLOSpoULWV (oTiRwv)

3. AIAAPOMEZ

3.1. Acmrtopépeleg yla tic Stadpopéc Ba avakowwBouv otig 0O8nyieg MAov.

4. 2Y2THMA MNMOINQN

4.1.

Onwc¢ Ba opilovtal otig 0dnyieg mAou.

5. BAOMOAOTIA

5.1.
5.2.

5.3.

Oa oyvoel to clotnua Babuoioyiag Low Point twv RRS Appendix A.

Anauteital n Sie€aywyr Touldxlotov piag otiodpopiag ava katnyopia okadwv yia vo Bewpnbel
£YKUPOG O ayWwvag O AUTH TNV Kathyopia.

Eav mpaypatomnolnBolv péxpl 3 wotlodpoypieg, n Babuoioyia kabe okadoug Ba eival to aBpolopa
OAWV TWV LOTLOSPOULWV.

Eav mpayupatomowinBouv 4 kot avw wotodpopieg, n Babuoloyia kabe okdadoug Ba eival to
aBpolopa OAWV TwV LOTLOSPOULWV EEALPOULEVNC TNG XELPOTEPNG.



5.4. EAQv petd tnv edappoyn tou mapaptipatog A 8.1 twv RRS mapapével tloofabuia petal 2 okadpwv,
QUTH ETUAUETAL UTIEP TOU TOU OKAdOoUG Ttou £depe TNV KAAUTEPN B€an otV MPpwTn LoTLoSpopia ou
£tpeav pall (Tpomomoinon RRS A8.2).

5.5. H BaBuoAoyia Twv umokatnyoplwv Ba e¢ayetal amo tnv yevikn fabuoloyia.
5.6. Oa woxvosl o RRS90.3 (e).

6. NPOZQNA YNOZTHPIZHZ

6.1. Awkaiwpo SAAWONC CUPUETOXNC UMWV LE TO ETIIONUO AyWVLOTLKO Tpdypoppa tng EIO Ba £xouv
ol mpormovntég mou Stabétouy, cUpdwva pe to vopo 4809/2021, €ykupn TOUTOTNTO TIPOTOVNTH
LotiomAoiag amno tov NaveAAnvio ABANTIKO YUvdeopo Npomovntwy lotlomAoiog.

6.2. OL mapomdvw TPEMEL va UTOBAAAOUV Ta amapaitnTa €yypoda OMwWG oUTd ovadEpovial oTo
apBpo4.3.(B)autng TN MpoknpuENG.

7. ZKAOH NPOzZQMNQN YNOZTHPIZHZ

7.1. Ta okddpn mMpoownwv umootnpnc mpémnel va SnAwbolv otnv ypaupateio Twv aywvwv. Ot
XELPLOTEG TIPETEL VAl €lval UTIEUBUVOL yLA TLG LETOKIVAOELG TOUG, Vo dopoUV To BpaxloAl acdaleiag
(quick-stop) mou cuvdéeTal pe TO SLAKOMTN TNG UNXAVACS KABWE Kol va lval KATOXoL SUTAWUOTOG
ToUTIAOOU.

8. EAAIMENIZMOZ - OINO=ZENIA

8.1. Ta ocuppetéxovia okddn UmopoUlV va eAALUEVIOTOUV OTIC EYKOTAOTACELG Tou AgpPapyeiou tou
MoAepikol NauTikoU Kot Twv cuv Slopyavwtwy opidwv oto MikpoAipavo.

9. EYOYNH

9.1. OL abAntég aywvilovtal pe 8k Toug guBuvn. Toco oL cuv SlLopyavwTEG OpLAoL, 600 Kal ol
ETUTPOTEG TOU OyWwVa Kol OTolodATMOTE GANO TTPOCWTIO CUHMETEXEL TNV SLOPYyAvVWOoN ToU aywva
Sev dépouv kapia anoAutwg euBuvn yla otdnmoTe cUPEL 0TOUG aywVL{OUEVOUG R Ta oKAdN TOUG
| o€ Tpita MPOCWMA TIPLY, KETA I KOL KOTA TN SLAPKELO TOU OYWV0, TOCO OTN OTEPLA OCO Kol OTh
Balaooa.

9.2. Edlotolpue Vv mpoooxn tTwv aywvilopévwyv oto Bepedlwdn kavova 3 twv RRS” Amodaon yla
Juppetoxn oe Aywva”. Eilval amokAelotikp euBlvn Tou KUPBEPVATN 1 TOU €EVIETOAUEVOU
EKTIPOCWITOU KABE oKkAPOoUG N amodacn VoL GUUHUETEXEL OE OyWVa KOL VOL CUVEXLOEL va aywVileTal.

10.AIKAIQMA AHMOZzIONOIHZHZ

10.1. ‘OMAol oL cuPPETEXOVTEG OTNV Slopyavwaon amodéxovtal otL n OA Slatnpei o Sikalwpa kal tnv adsta
VO XPNOLUOTIOLACEL TO OVOMA KOl TNV €KOvVa Toug (Twv Wiwv ) Kal tou okddoug Ye To omoio
aywvilovrtal) o keipevo, dwrtoypadia n Bivteo yia va dnuoacteutouyv f va petadobouv and MME n
yla peAlovtikn xprion oav StadnuoTikd UAKO, XwPLg Kapia olkovoulkn amaitnon. Ta ovopata Twv
CUMHETEXOVTIWY UIMOPOUV £MioNG va XpnotpomnolnBolv i avamapaxBolv e omoloveNToTeE YyVwoto
TPOTIO.

11.AZOAAIZH ZKADQN

11.1. KdaBe okadog odeilel va Stabétel Tnv amd to vopo anapaitntn aodaAloTikr) KAAUPN Evavtl Tpitwv.

11.2. Eival euBuvn tou LSLOKTATN TO OKAOG VA EXEL LKAVOTIOLNTLKA aodaALoTIK KAAU YN ylo BAABEG Kal
0oTIKN UBUVN (Mpoowma Kat eplovaial).

12.ENAGAA

12.1. ‘EmaBAa Ba anovepunBouv 6Toug TPELS (3) MPWTOUG VIKNTEG KABE Katnyopliag.
12.2. EnaBAa eniong Oa anoveunBbouv otov pikpotePo aBANnT Kot atov MoAuvikn ouo.

12.3. Aev Ba BpaPeubei katnyopla edv dev ekkivioouv Touldxlotov tpia (3) okddn KOTA TNV TPWTN
Lotiodpoplia.

12.4. H anovouny twv enadAwv Sa npayuarorowindei tnv Kuptakny 17/5/26 ko wpa 19:00 otic
eyKaraotaosil§ tn¢ SxoAnc Nauvtikwv Aokipwv.



13.NAHPO®OPIEZ - TPAMMATEIA

13.1. Na Tt katnyopieg okadwv OPTIMIST

ABAnTKNA Mpappateio tou Nautikol Ouidou EAAGSOC,
YrevBuvn ka. Avvo Osodilou
Téppa MikpoAipavo, TK 18533, Metlpatdg

TnAédwvo: +30 210 4220506, +30 690 9046525
Email: racin cg.gr
lotooeAiSaNOE: wWww.ycg.gr

13.2. N Tt Aounég Katnyopiec okadwv

Mpoppateia I0M,
YneuBuvn ka. Ménn Mavouotddou
Akt Koupouvéoupou, Tépua MikpoAipovo, TK 18533, Melpoatdg

TnAédwvo: +302104177636, +30 4225076,+30 210 4110287
Email: info@iop.gr
lotooeAida 10MM: WWW.iop.gr

H Opyavwrtikn Enttponn
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	ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΑΡΧΗ
	ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ
	Οι Κανόνες και Κανονισμοί όπως αυτοί ορίζονται από τους Κανόνες Αγώνων Ιστιοπλοΐας (WORLD SAILING RRS) 2025-2028.
	Οι κανονισμοί των κλάσεων (με τις τροποποιήσεις αυτής της Προκήρυξης και των Οδηγιών Πλου).
	Η παρούσα Προκήρυξη.
	Οι Οδηγίες Πλου. Σε περίπτωση αντίφασης υπερισχύουν οι οδηγίες πλου.
	Οι διατάξεις της Εθνικής Αρχής.

	ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΛΟΥ
	Οι οδηγίες πλου θα είναι διαθέσιμες στον ηλεκτρονικό πίνακα ανακοινώσεων στη θέση https://www.racingrulesofsailing.org/documents/14408/event όχι αργότερα από τις 17:00 την Παρασκευή 15 Μαΐου 2025.

	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ
	Ο επίσημος ηλεκτρονικός πίνακας ανακοινώσεων θα ευρίσκεται στη θέση https://www.racingrulesofsailing.org/documents/14408/event/
	[DP] Ενόσω αγωνίζεται, εκτός από κατάσταση ανάγκης, ένα σκάφος δεν πρέπει να κάνει εκπομπές φωνής ή δεδομένων ή να δέχεται επικοινωνία φωνής ή δεδομένων που δεν είναι διαθέσιμη σε όλα τα σκάφη.
	Επιπλέον, πληροφορίες σχετικές με τον αγώνα μπορεί να ανακοινώνονται μέσω ομάδας Viber. Στην περίπτωση αυτή οι προπονητές πρέπει να συμμετάσχουν στην ομάδα. Η ομάδα Viber δεν αντικαθιστά τον επίσημο πίνακα ανακοινώσεων.

	ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΚΑΙ ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
	Η διοργάνωση είναι ανοικτή σε όλα τα σκάφη των κατηγοριών που αναφέρονται στον παρακάτω πίνακα. Στον ίδιο πίνακα αναφέρονται και οι τυχόν υποκατηγορίες και η περιοχή (στίβος) στον οποίο θα αγωνίζονται.
	Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλοι οι αθλητές κάτοχοι δελτίου της Ε.Ι.Ο εν ισχύ. Δικαίωμα συμμετοχής στην κλάση ILCA 4 έχουν αθλητές και αθλήτριες που έχουν γεννηθεί το 2009 και μετά.
	Η δήλωση συμμετοχής, η οποία είναι διαθέσιμη στον επίσημο πίνακα ανακοινώσεων και στην οποία θα πρέπει να αναγράφεται ο Αρ. Μητρώου ΕΙΟ του αθλητή/αθλήτριας, μαζί µε τα παρακάτω αναφερόμενα έγγραφα εν ισχύ, πρέπει να υποβληθεί ηλεκτρονικά μέχρι την Πέμπτη 14 Μαΐου 2026 στις 20:00:
	Για τον αθλητή:
	Για τον/τους προπονητές:
	Οι δηλώσεις συμμετοχής πρέπει να υποβληθούν στα ακόλουθα email:

	Στις παραπάνω δηλώσεις συμμετοχής πρέπει να δηλωθεί και μία διεύθυνση email, ώστε να είναι δυνατή η ενημέρωση των αγωνιζομένων και των προπονητών για την συγκέντρωση κυβερνητών καθώς και για άλλα που τους αφορούν.
	Η Oργανωτική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα να δεχθεί δηλώσεις συμμετοχής και μετά τη λήξη του χρονικού ορίου υποβολής.

	ΠΑΡΑΒΟΛΑ
	Δεν απαιτείται η πληρωμή παραβόλου για την συμμετοχή στον αγώνα «ΠΑΣΤΡΙΚΑΚΕΙΑ 2026».

	ΔΙΑΦΗΜΙΣΗ
	Τα σκάφη μπορεί να απαιτηθεί να επιδείξουν διαφήμιση που θα έχει επιλεγεί και θα παρέχεται από την οργανωτική αρχή.
	Η οργανωτική αρχή μπορεί να προμηθεύσει διακριτικά(bibs) τα οποία οι διαγωνιζόμενοι υποχρεούνται να φορούν όπως επιτρέπεται από το World Sailing Advertising Code.

	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΕΩΝ
	Επιθεώρηση σε σκάφη ή στον εξοπλισμό τους μπορεί να γίνει οποιαδήποτε στιγμή κατά την διάρκεια της διοργάνωσης.
	[DP] τα σκάφη πρέπει να συμμορφώνονται με τον RRS 78.1 όταν παρουσιάζονται για έλεγχο.

	ΠΕΡΙΟΧΗ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΩΝ
	Οι ιστιοδρομίες θα διεξαχθούν στον Φαληρικό Όρμο.
	Τα σκάφη θα αγωνισθούν σε 3 διακεκριμένες περιοχές (στίβους) όπως φαίνεται στο άρθρο 4 της παρούσας.
	Το προσάρτημα [Α’] της ΠΑ δείχνει την θέση των περιοχών ιστιοδρομιών (στίβων)

	ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ
	Λεπτομέρειες για τις διαδρομές θα ανακοινωθούν στις Οδηγίες Πλου.

	ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΟΙΝΩΝ
	Όπως θα ορίζονται στις οδηγίες πλου.

	ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
	Θα ισχύσει το σύστημα βαθμολογίας Low Point των RRS Appendix A.
	Απαιτείται η διεξαγωγή τουλάχιστον μίας ιστιοδρομίας ανά κατηγορία σκαφών για  να θεωρηθεί έγκυρος ο αγώνας σε αυτή την κατηγορία.
	Εάν πραγματοποιηθούν μέχρι 3 ιστιοδρομίες, η βαθμολογία κάθε σκάφους θα είναι το άθροισμα όλων των ιστιοδρομιών.
	Εάν μετά την εφαρμογή του παραρτήματος Α 8.1 των RRS παραμένει ισοβαθμία μεταξύ 2 σκαφών, αυτή επιλύεται υπέρ του του σκάφους που έφερε την καλύτερη θέση στην πρώτη ιστιοδρομία που έτρεξαν μαζί (Τροποποίηση RRS Α8.2).
	Η βαθμολογία των υποκατηγοριών θα εξάγεται από την γενική βαθμολογία.
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